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UNIDAD NRO 1:

Trabajo. Concepto. Diferencia entre trabajo y empleo. El trabajo y sus formas. El
trabajo decente. Diferentes modalidades: trabajo en relacidon de dependencia y trabajo
independiente. Trabajo e igualdad. Discriminacién. Violencia laboral: diferentes
formas.

Mi perfil laboral. Completando mi perfil. Competencias. Curriculum vitae: concepto.
Tipos. Elaboracién de un CV. Presentando mi CV. Carta de presentacion. Objetivos de
la carta de presentacion. Elaboracion de una carta de presentacion.

Mercado laboral actual. La importancia de las TIC en el mercado laboral. Fuentes de
busqueda de empleo. Busqueda de empleo 2.0. fuentes formales e informales.
Gestionar una red de contactos. Paginas vy sitios web laborales. Uso de redes sociales
en la busqueda de empleo. Entrevista laboral. Saludo — desarrollo — cierre. Tipos de
entrevistas. Caracteristicas de la comunicacion. El lenguaje corporal en la entrevista
labora.

UNIDAD NRO. 2:

Microemprendimiento. Concepto. Importancia. Caracteristicas. Ventajas y desventajas.

Estudio y evaluacion del proyecto. La idea. Plan de viabilidad. Estudio de mercado.
Calculo del capital requerido. Proyeccidn de resultados. Plan de financiacion.

Publicidad. Marketing. Presentacién del producto.

Requisitos legales y fiscales. Disposiciones municipales. Habilitacién.

UNIDAD NRO. 3:




Pasantias laborales. Concepto. Caracteristicas. importancia. Seleccién de empresas y
aspirantes. Proyecto de pasantias.



