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Contenidos

Unidad 1: EJE INTEGRADOR: CONSTRUCCION DE LA PSICOLOGIA COMO DISCIPLINA CIENTIFICA

Definicion de Psicologia. Breve historia de su surgimiento y evolucidn del objeto de estudio. La
psicologia precientifica y cientifica. Los campos de la psicologia: Clinica, Educacional y Social. Psicologia
Social: area laboral, juridica y comunitaria. ¢ Qué no es terapia? Grupos de autoayuda, parapsicologia y
pseudociencias. El mundo psi. Diferencias entre ciencias afines: psicologia, psicoandlisis, psiquiatria y
psicopedagogia. Los métodos de la psicologia. La entrevista psicoldgica. Test, distintos tipos: eficiencia y
personalidad. LAS ESCUELAS DE LA PSICOLOGIA CONTEMPORANEA: diferentes escuelas psicoldgicas. La
psicologia fundacional del siglo XIX y los sistemas psicolégicos contemporaneos. Psicoanalisis,
Conductismo y Teoria de la Gestalt.

Unidad 2: EL APARATO PSIQUICO Y LA CONSTRUCCION DE SUBJETIVIDAD

Sigmund Freud. El psicoanalisis y el descubrimiento del inconsciente.

La histeria. Evolucidn del método. La asociacion libre.

Modelo de aparato psiquico. La primera tdpica freudiana: consciente, preconsciente e inconsciente.
Formaciones del Inconsciente: los sueiios, actos fallidos, chistes, sintomas, lapsus.

La segunda topica: El ello, el yo y el super yo.

El yo y su capacidad de actuar sobre la realidad. Mecanismos de defensa del Yo. Idealizacién, Negacidn,
Proyeccion, Regresion. El Complejo de Edipo. La sexualidad como elemento constitutivo de la identidad.

La enfermedad mental. Neurosis y psicosis.

Unidad 3: ADOLESCENCIA Y JUVENTUD
Ser adolescente hoy. Identidad, sentimientos ambivalentes, grupo de pares, brecha generacional.

El futuro. Orientacidn vocacional-laboral.

Problematicas adolescentes: El cuerpo, la sexualidad y los afectos. Embarazo adolescente. El amor en la
adolescencia. Consumo problematico de sustancias. Bullying. Peligro en las redes sociales.
Adolescencias y patologias de la alimentacién.

EXAMEN FINAL DE LA ASIGNATURA: serd de cardcter oral. Se le solicitara inicialmente al alumno el
desarrollo conceptual de algun eje tematico elegido por él mismo.




